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年間テーマ 自然とあそびの出会い

園名 板橋保育園

クラス名 ３.４.５歳児

時期 ７月

１．テーマ

＜テーマの設定理由＞

２．活動内容

３．活動スケジュール

６．振り返り

４．環境のデザイン 活動のために準備した素材や道具、環境の設定

自然とあそびの出会い

昨年度の経験から、より自然を身近に学び、考え、
自ら発見して遊びを展開し、創造力を広げる。

昆虫や自然の図鑑を見て、蜂の巣や雪の結晶のような
規則的に隙間なく並ぶ様子や不思議な形に興味を持つ。

図形パズルを用いて形への関心を更に高め、自然界の
形の不思議の追及につなげていく。

机、いす、昆虫や自然に関連した図鑑

友だちと相談しながら様々な形のピースをはめたり、試
行錯誤を繰り返しながら遊ぶ姿が見られた。また、遊び

を通じて平面から立体へと認識が広がり、今まで平面に
組み合わせていたものを。崩れないように慎重に、垂直

に組み立てて１つの壁を作る姿も見られた。
一筋縄ではいかない難しさにも直面し、友だち「もう一

回やろう！」「次はここに置いてみよう」と
相談し励まし合いながら取り組む姿が印象的だった。

図形パズル遊びを通して、形は何種類もあり、違う形が組み合わ
さりながら、大きなものに変化していく仕組みも知るきっかけに

なった。図形パズルで培った図形感覚を活かし、落ち葉や石など
の「自然物」を使ったモザイク遊びや、積み木を組み合わせた構

造物作りへと活動を広げたい。

子どもたちが自由に手に取り遊べるように玩

具設置する。


